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走走貼貼認生字
爸爸媽媽
要準備些甚麼﹖
‧最少1 0張寫上家具用品名

稱的小卡紙
‧寶貼萬用膠（b l u - t a c k）
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〔〔〔活動內容〕〕〕

孩子在三至六歲時，語文能力尚未發展成

熟，所以父母毋須強逼他寫字或造句，應先協

助他認識物件和名稱，增加日常生活的詞彙。

爸爸媽媽不妨跟孩子試試以下的認字活動吧。

活動很簡單，爸爸媽媽先準備一些背面貼

有寶貼萬用膠的小卡紙，數量多寡取決於孩子

的年齡，但最少要有1 0張。父母在上面寫上家

中物件的名稱，然後請孩子把小卡紙貼到相應

的物件上，例如電視機、電冰箱、書桌、沙發

等等。

可先從三張小卡紙開始，爸爸媽媽先拿出

小卡紙，對孩子說：「這是電冰箱」、「這是電

視機」、「這是書桌」。請孩子跟�唸一次，然

後由他在家中走走貼貼。如果他貼對了，記得

讚賞他啊！如果貼錯了，也別責罵，再鼓勵他

貼多一次，這樣孩子便可以輕輕鬆鬆學習物件

的名稱及讀音了。

活動主題：
增加日常生活的詞
彙



小朋友最愛四處跑，所以孩子一定會很樂

意進行這個活動，完成爸媽指派他的「小任

務」。但由於活動需要孩子到處走，所以父母同

時要注意孩子的安全，提醒他要小心。爸爸媽

媽最好還是留在旁邊照顧他，預防意外發生。

要知道，小朋友很容易玩得得意忘形啊！

爸爸媽媽也可以利用傳統的看圖識字卡紙

來延續此活動。請孩子在看圖時，說出圖中物

件的名稱，又或是讓他只看到物件名稱，看他

能否想起圖片中的物件。以圖片來認字的好處

是，父母可隨時隨地跟孩子玩認字遊戲，而且

市面上的認字卡種類繁多，一定能提高孩子的

學習興趣。



0 0 2 AGE 3 - 6 中文活動

齊來押韻
爸爸媽媽
要準備些甚麼﹖
‧數張寫有不同童詩的大圖

畫紙，童詩要押韻
‧數張寫有較多音韻字詞的

小卡紙
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〔〔〔活動內容〕〕〕

這個活動�重訓練孩子聽和講的能力，要

小朋友練習聽多一點、說多一點。其實小朋友

都喜歡押韻的詞語，因為易唸又易記，有趣的

童詩也能提高他們的學習情緒，你也有聽過孩

子有一句沒一句的唸�童詩吧？

爸爸媽媽跟孩子進行這個押韻活動時，可

以先說一個詞語，例如「花花」，引導孩子說出

跟「花花」押韻的詞語，例如「娃娃」，然後如

此類推輪流說出押韻的詞語，讓孩子在聽和講

之中多些運用中文字詞。

父母也可以先預備一些寫有較多音韻字詞

的小卡紙， 例如「人 」、「心 」、「塵 」、

「等」、「問」、「真」、「分」等等，同時也可

以由簡易的疊字開始，如剛才的「花花」、「娃

娃」，接�可以是「電視機」、「大公雞」、「飛

得低」等。

還有一點要注意的是，押韻的詞語最好是

活動主題：
練習聽多一點、說
多一點



來自日常生活的，愈生動有趣愈好。所以爸爸

媽媽要在平日多作搜集，要在進行活動前才匆

忙找來一堆押韻的詞語，並不容易呢！父母還

可以在平日與孩子相處時，不經意地與他進行

此活動，讓孩子在潛移默化下，漸漸留意押韻

的詞語。這有助他將來寫作時更為流暢。
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找找說說
爸爸媽媽
要準備些甚麼﹖
‧1 0個不同顏色、輕便的物

件
‧寫上物件名稱和顏色的小

卡紙，如青綠色的蘋果
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〔〔〔活動內容〕〕〕

所謂十個不同顏色、輕便的物品，是指例

如紅色的鬧鐘、黃色的杯子、藍色的盒子、綠

色的書本等等。物品的色彩不應該是雜亂的，

應該是一看便能說出它的主色。爸爸媽媽把物

件都預備好後，便把它們橫放在地上。

接�父母請孩子抽取一張小卡紙，如孩子

抽的卡紙上寫的是「紫色的毛衣」，他便要把紫

色毛衣拿給爸爸媽媽。父母可藉此詢問孩子有

關物件的問題，例如：「你知不知道毛衣是誰

的？」、「毛衣用甚麼做的？」、「你喜歡這顏

色嗎？」；也可以問一些需要他作出聯想的問

題，例如：「你覺得這顏色似些甚麼？」、「有

甚麼東西也是相同顏色的？」。

如果孩子拿錯了物件，爸爸媽媽便要直接

告訴他，然後拿正確的給他看，立即糾正他的

錯誤。在詢問孩子時，如果他的答案並不如爸

媽心目中的，也請父母再問問孩子為甚麼會這

樣想，藉此幫忙孩子擴闊其思考空間，爸爸媽

活動主題：
教導孩子與顏色、
日用品有關的詞彙
和常識



媽還可能會驚覺孩子的創意，因為他或許會給

你一個意想不了到的答案呢！由此可見，這個

活動不單可教導孩子與顏色、日用品有關的詞

彙和常識，還能增強他的聯想能力。

爸爸媽媽不妨也同時跟孩子一起分享自己

的看法，是很好的一個親子交流的機會啊﹗


