
培養騎士

我叫紀堯姆（G u i l l a u m e），成長於一個騎

士貴族家庭。騎士是永不言倦勇往

直前的代號，在任何地方都會強悍地與敵

人對抗到底。自幼我便從家庭成員間領

略到這種高尚情操。七歲時，我暫別

溫暖的家到城堡中接受騎士的訓練。

日子一天天過去，我學會操控和照

料馬匹的技巧，並且掌握如何使用

佩劍、彎弓和長矛。訓練的生活雖

然艱苦，但我很勇敢：有時我咬

緊牙關，堅決不讓眼淚掉下

來。十五歲時，在聖馬丁日那

天，父親決定：授予我騎士

兵器和盔甲，我終於成為真

正的騎士了。



高尚的使命

教會要求騎士能夠終身無條件的服從

「和平的上帝」，同時還要求他們保護

弱者、窮人、寡婦和孤兒。優秀的騎

士舉起長矛宣稱效忠唯一的真神，他

們勇敢、慷慨，對國王忠心不二。

誰能成為騎士？

要成為騎士，必先有能力購置作戰裝備。自公元

1 0 0 0年開始，騎士世襲的情況愈來愈普遍。其

後，這些家族演變成貴族。社會因

此出現金字塔式的結構：國王在最

上面，其下是神職人員，再下

來是負責打仗的貴族騎士，最

下層是勞動者。

騎士的訓練

騎士的訓練包括體能

和軍事知識兩部分。

首先必須接受馬術訓

練成為優秀的騎手，

還須學習靈活地使用

沉重的佩劍和長矛。

然後，在城堡內利用

木製的槍靶，在快速

奔跑的馬背上熟練地

操控武器。年輕的騎

士會用穿�了笨重盔

甲的騎士假人作練習

靶子。



為國王效命

十二世紀至十五世紀，所有的莊園主（封建領主）之上

都有一個更為強大的莊園主（封建君主）。封建領主讚

頌君主，同時把雙手放在君主手中，以示忠誠。國王就

是王國內所有封建領主的君主。

騎士的成長

從十二至十五歲，準騎士離家到貴族或國王的宮廷

中學習社交禮儀，接受騎士訓練，擔任領主的騎士

侍從。領主就是他將來的介紹人。培訓完結之後，

準騎士會回到父親那裡，正式受封為騎士。在儀式

舉行的前夜，年輕的騎士獨自在城堡的小教堂祈禱

度過一夜。

受封

第二天就是舉行

受封儀式的日子了。準騎

士跪在領主面前，佩戴上全套裝備（劍、頭盔、馬

刺）。領主賜予他劍鞘，在他頸背上重擊一掌，再用劍

身拍打他一下，然後扶起他說：「去吧，但願上帝賜

予你勇敢、力量和熱忱！」



戰鬥的日子

對法蘭西騎士來說，這是一個大日子。打從戰爭開始，我們騎行遠征的時

間已有數個星期了，但一直沒有發現敵

人—英格蘭軍隊的影蹤。昨天，一

名村民給我們透露了敵人途經的路

線。今天早上，我們將宣戰。自

黎明開始，我們便穿上笨重的盔

甲整裝待發。國王召集了五百名

騎士，二千名步兵，在百合花徽

的旗幟下秘密前進。突然，有騎

士發現平原上有東西閃閃發光。原

來是英格蘭人！隨即一片歡呼聲響

起，是進攻的時候了！我們手持長矛，

快馬加鞭，勇往直前。在混戰中，各自揮

舞佩劍，奮勇殺敵。


